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© Meng de frambogenagin. agavedioop.
olyfolie door elkanr en fwid af

o Setveer met beluutfp van een deddertiing.

* Leg eerdl een laagje groenten in de ning.
plaals vewolgend de vis in de ning en
lop af mel de auguike-bastlicum-mengeling.

o Bedprentel el gefieel mel de dhedding.

© Werk af met een schijfe citroen aan de kand.
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ybheid, 4 Cof ke d i Ajuire en yjalot bevallen ondermeer, quenceline. een dlof
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theeft een katimerende werking. op. het pgjsverteningas- »
v, giedly § Aidlamine nemt, en ook een slerk antioxidant i.
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